
 

 

 

文稿：学生持续进修计划演讲者 

 

Ryan Carty，2025届毕业生：我的人生目标是成为一名电影制片人。随着 Covid-19的出现，我相信在家的时

间会给我更大的创作机会。我渴望能有一个由我控制的项目，让我能依本能作出我自己的决定，比如利用不同的

角度或在哪里进行正确的剪辑。一个最独特的项目，由我作主。 

 

Grace Nkrumah，2024届毕业生：2013年 1月，我在佛得角的家停电。当我想象同学们在奢华的环境中学习

时，我却必须拿着手电筒和蜡烛复习。因此，我感到疏离和尴尬。然而，我有这样的内在动力：学习和努力工作

是我唯一能为改变现实而做的事情。所以我对自己说：“Grace，你没有借口不为自己的未来而奋斗。”。 

 

Laura E. Saint Victor，2023届毕业生：在 2010年 1月那个命运攸关的一天，海地发生了 7.1级地震，改变了

包括我在内的所有人的生活。因为灾难，妈妈决定把我和妹妹送往美国。当时，我对离开我唯一的家感到很伤

心。孰不知这次的搬迁会帮我找到了我自己的道路。 

 

Koyabi M. Nbiba，2020届毕业生：在暑期学习期间，我们在编制我们的个人故事上下了很大的功夫，目的是

精心制作最特殊的电梯推销。讲述一个我小时候经历的抢劫故事，让我得到了解放。这让我意识到，如果我能简

明扼要地讲述我的故事，那么我可能会开始释放自己。 

 

Anisha Lall，2019届毕业生：全球思想家。美籍印度裔加勒比人。电影达人。进化的共鸣者。这是我的一些身

份。无论你的身份由什么组成，你的存在都是强大的。每个人的奋斗和胜利都是值得讲述和聆听的故事。 

 

Ryan Carty: 感谢 OppNet的斯蒂芬妮给我的指导，让我有幸被录取参于了一个激动人心的暑期机会：锡拉丘兹

大学的电影制作课程。我在上课的第一周感到非常困惑。我相信我的同学们都有很高的技术，以及高端的相机。



 

 

我是一个来自城市边缘的学生，除了我的三星手机和一点乐观主义之外，什么也没有得到。我怎样才能脱颖而

出？ 

 

Grace Nkrumah: 移居美国不仅带来了新的障碍，也带来了新的机遇。最初，我根本无法说一口流利的英语。为

了提高我的口语能力，我参加了课后辅导，并找机会交流。我知道我不能再让自我怀疑占据上风。 

 

Laura E. Saint Victor: 我 9岁的时候，我最好的朋友的母亲被诊断出患有肺癌，这激发了我对肿瘤学的兴趣。

虽然我没能在她患病期间帮助她，但我可以成为一名肿瘤外科医生来帮助其他人。 

 

Koyabi M. Nbiba: 暑期学习结束后，我离开学校继续在寄宿学校学习。我欣然接受了回到机会网的邀请。在那

里，我发现了一个致力于帮助学生掌握自我故事的组织。我意识到我的全球身份对我当前和未来目标的重要性。

我现在也感觉到，我倾向于将自己的全部精力带到我所被录取的地方。 

 

Anisha Lall: 我对讲述故事的热爱在大学时期加深了，那时我担任了领导的职务——其中一次是当选为学生会的

参议员。作为一名参议员，我成为了放大学生声音的扩音器。当我和五个同龄人坐在一个房间里试图找出如何揭

露我们学生会主席所从事的欺诈行为时，这种热情受到了考验和激发。 

 

Ryan Carty: 当我在电影中看到局限性时，我的教授却看到了机会。一开始我很困惑，但我意识到他是对的。我

的相机和握手的不完美都是艺术。这台相机不属于一个华而不实的导演。我才是主导这个故事的人。不是其他

人。 

 

Grace Nkrumah: 因为有了作为 OppNet研究员的经历，我才有机会成为今天这样一个强大的女人。去年，我获

得了史密斯 STEM大学预科项目的全额奖学金，在那里我学习微生物学。受到在史密斯大学的启发，我还在高

中进行了一个个人研究项目。我的经历告诉我，生活就像钢铁一样，它可以压榨我，让我无法弯曲，但我永远不

能让它击垮我。 

 



 

 

Laura E. Saint Victor: 去年夏天，我获得了在圣约翰圣公会医院的实习机会。通过运用我在 OppNet学到的网

络技能，我获得了未来与肿瘤医生跟班的机会。在大学的第一年，我开始为医学院做准备。我继续跟随肿瘤医生

的工作，并开始寻找志愿者的机会。大学毕业后，我计划到纽约大学读医学院。 

 

Koyabi M. Nbiba: 作为第一代大学毕业生，我现在正在为我的故事写一个新的篇章。我最近在一家财富 500强

公司开始了我的职业生涯，在那里我是产品开发分析师。虽然我在我所占据的空间里已赢得了一席之地，我绝对

意识到巨大支持的存在。 

 

Anisha Lall: 在 OppNet的支持下，我意识到即使只有我们六个人幸存，作为扩音器的回声也是力量强大的。正

是在这个过程中，我理解到，关键是要坚持下去，以让你有打破障碍的力量。收集每一块人们用来扔你的石头，

建立一个帝国。 

 

Ryan Carty: 我的名字是 Ryan Carty，高中生，OppNet的 2025届毕业生，我想成为一名电影制片人。 

 

Grace Nkrumah: 我的名字是 Grace Nkrumah，我是罗切斯特大学的新生，我是克服自我怀疑的活见证。 

 

Laura E. Saint Victor: 我的名字是 Laura Saint-Victor，我是纽约大学史坦顿岛大学二年级新生。虽然我一开始

只是一个来自乡下的小女孩，不知道自己在生活中想成为什么样的人，但我现在已经是一个年轻人，了解自己的

目标，并且正在朝向实现目标的旅途中。 

 

Koyabi M. Nbiba: 我的名字是 Koyabi Nbiba，我是 2020年贝茨班的毕业生，在我继续塑造我的故事的同时，

我誓愿要帮助别人也这样做。 

 

Anisha Lall: 我的名字是 Anisha Lall，我是一名大学毕业生，是一位有远见的领导者，当我成为一名制片人和演

员时，我希望成为你们故事的传播者。 

 

 


