
 
 

 النص: سلسلة الطلاب المتحدثین  
رأیت أن    19-ومع انتشار وباء كوفید أفلام.    مخرجھدفي في الحیاة ھو أن أصبح    :2025  لعام  ریان كارتي، الصف الدراسي

القرارات فیھ  الوقت الذي أقضیھ في المنزل یمثل فرصة للإبداع. فكنت أتطلع إلى مشروع أستطیع التحكم فیھ بالكامل، وأتخذ 

 بنفسي، مثل زوایا التصویر المختلفة أو الأماكن المناسبة للقص. مشروع فرید أصنعھ بنفسي. 

 

انقطعت الكھرباء في منزلي في كیب فیردي. وفي حین أني  ،  2013في ینایر    :2024ریس نكروما، الصف الدراسي لعام  ج

و المصباح الیدوي المتنقل.  الرفاھیة، كنت أذاكر أنا على ضوء الشموع أكنت أتخیل أن بعض الزملاء یذاكرون في محیط من  

كان لدي ذلك الحافز الداخلي الذي یقول لي: إن المذاكرة والعمل الجاد ھما السبیل    إلا أنھ ، شعرت بالنفور والحیرة.  ونتیجة لذلك

 ن عن الدفاع عن مستقبلك". الوحید لتغییر الواقع. فقلت لنفسي، "جریس، لیس ھناك أي مبرر یجعلك تتوقفی 

 

  7.1، ضرب زلزال بقوة  2010في ذلك الیوم المشؤوم، في ینایر سنة    : 2023سانت فیكتور، الصف الدراسي  لورا إي.  

ریختر مدینة ھایتي وغیر حیاة الكثیرین ومنھم أنا. فنتیجة للخراب الذي سببھ، قررت أمي أن ننتقل أنا وأختي إلى الولایات  

ك الوقت انفطر قلبي لھجر البیت الوحید الذي عرفتھ في حیاتي كلھا. ولم أكن أدري أن ھذا الانتقال سیساعدني  المتحدة. وفي ذل

 على اكتشاف طریقي.  

 

خلال الدورة الصیفیة، عملنا على تطویر قصصنا الشخصیة من أجل تكوین وصقل    : 2020نبیبا، الصف الدراسي    كویابي م.

ولقد أشعرتني قدرتي على سرد قصة السطو التي عاینتھا في  . لعرض الأفكار  المصعد"  حدیث "  أسلوب   مھارات استثنائیة في 

 أ بتحریر نفسي. قص قصتي بإیجاز فإنني حینئذٍ أبد أإذا استطعت أن  وأدركت أننيصغري بشيء من الحریة.  

 

وعاطفیة تطوریة. تلك ھي بعض من الھویات  لأفلام،  مولعة با ،  ھندیة  مفكرة عالمیة، أمریكیة كاریبیة   :2019أنیشا لال، صف  

التي أصف بھا نفسي. وبصرف النظر عما تتكون منھ ھویتك، فإن وجودك لھ قوة. وإن معاناة وانتصارات أي شخص ھي  

 والإنصات إلیھا؟ كلھا قصص تستحق سردھا  

 

وھي  ، تم قبولي للحصول على فرصة صیفیة مثیرة جداً:  OppNetبفضل التوجیھ الذي تلقیتھ من ستیفاني في   تي: ریان كار 

سیراكیوز. وأول أسبوع لي في ھذه الدورة كان مربكاً بعض الشيء، وظننت أن زملائي كانت  جامعة  دورة إخراج أفلام في  



ولیس معي أي شيء سوى ھاتفي    امیرات عالیة الجودة. أما أنا فكنت طالباً من أقصى المدینةلدیھم مھارات سابقة ومعھم ك

 السامسونج وبعض التفاؤل. فكیف لي أن أبرز من بینھم؟

 

لقد أدى الانتقال إلى الولایات المتحدة إلى ظھور عقبات جدیدة ولكن أیضاً خلق فرصاً جدیدة. ففي البدایة كنت    جریس نكروما:

  إلى دورات تدریبیة بعد المدرسة ووجدت   كنت أذھب لا أستطیع التحدث باللغة الإنجلیزیة نھائیاً. ولتحسین مھاراتي في التحدث  

 بعد الآن.   یسیطر علىّ أنني لا یمكنني ترك ضعف الثقة في نفسي فرصاً للتواصل مع الناس. وأدركت  حینئذٍ 

 

سنوات، تبین أن أم صدیقتي مصابة بسرطان الرئة، الأمر الذي أثار اھتمامي    9عندما كان عمري    لورا إي. سانت فیكتور: 

أكون جرّاحة أورام  بدراسة علم الأورام. وبالرغم من أنني لم أستطع مساعدتھا في رحلة مرضھا، إلا أنني نجحت في أن  

 لأساعد الآخرین. 

 

وسارعت بقبول الدعوة للعودة  داخلیة.  بعد اجتیاز فترة التدریب الصیفي، ذھبت لأكمل تعلیمي في مدرسة  كویابي م. نبیبا:  

یتقنوا قصتھم. وأدركت مدى أھمیة  ل. وھناك وجدتُ منظمة ملتزمة بمساعدة الطلاب  The Opportunity Networkإلى  

ي أمیل إلى أن أكون حاضراً بكل كیاني في كل مكان  مستقبلیة. كما أنني أشعر الآن أن لأھدافي الحالیة وال  بالنسبة   ھویتي العالمیة

 أدخلھ.

 

أحد تلك الأدوار  كان  و  –   بعض الأدوار القیادیة   حینھا   یث لعبت لقد تعمّق حبي لسرد القصص في مرحلة الكلیة، ح   أنیشا لال:

ھذا الشغف    واختبرتُ ، كنت البوق الذي یوصل صوت الطلاب.  أنا كعضو في الاتحاد . واتحاد الطلاب في    كعضوانتخابي  ھو  

أنا وخمسة زملاء آخرین في غرفة محاولین التوصل لطریقة للتحدث عن عملیة الاحتیال التي تورط فیھا رئیس    عندما اجتمعتُ 

 الذي ننتمي إلیھ.  اتحاد الطلاب 

 

ما رأیتھ في فیلمي كان بعض القصور ولكن ما رآه أستاذي ھو بعض الفرص. كنت في حیرة في بادئ الأمر،    ریان كارتي: 

ولكني سرعان ما أدركت أنھ كان محقاً. فالعیوب التي كانت في كامیرتي واھتزاز یدي كل ذلك كان نوعاً من الفن. فھذه  

 ولیس أحدٌ سواي. ، بل كنت أنا مخرج القصة،  محترفالكامیرا لم یمسكھا مخرج 

 

، أصبحت المرأة القویة التي ترونھا الآن. وحصلتُ  OppNetمن خلال التجارب التي مررتُ بھا كزمیلة في    جریس نكروما:

للإعداد لمرحلة الكلیة، وھناك تعلمت الكثیر حول علم الأحیاء    Smith STEMفي العام الماضي على منحة كاملة في برنامج  

الثانویة بشكل منفرد. وعلمتني   بإجراء مشروع بحثي في مدرستي  برنامج سمیث  الذي قضیتھ في  الوقت  الدقیقة. وألھمني 

 ن أتركھا تكسرني. تجاربي أن الحیاة قد تكون صلبة كالفولاذ، قد تسحقني وقد تكون عصیة على التطویع، ولكن لا یمكن أ

 



على دورة تدریبیة في مستشفى سانت جون الأسقفیة. وباستخدام مھارات    في الصیف الماضي حصلتُ   لورا إي. سانت فیكتور: 

ر مستقبلي من خلال متابعة أحد أطباء الأورام.  ، تمكنتُ من الحصول على فرصة قد تغیOppNetالتواصل التي تعلمتھا في  

لدخول كلیة الطب. ولم أتوقف عن تعقب طبیب الأورام وبدأت البحث عن  الكلیة، بدأت الاستعداد  وفي خلال أول سنة لي في 

 فرص للتطوع. وبعد التخرج من الكلیة، أخطط للذھاب إلى كلیة الطب في جامعة نیویورك. 

 

ولقد بدأت حیاتي المھنیة  أنا أول فرد في عائلتي أتخرج من الكلیة، وأنا حالیاً أكتب فصلاً جدیداً في قصتي.    كویابي م. نبیبا: 

حیث عملت فیھا كمحلل لتطویر المنتج. وفي حین أنني كنت أحصل على مكانة جیدة في     Fortune 500مؤخراً في شركة  

 صل علیھ. المناصب التي شغلتھا فإني أقدر الدعم الھائل الذي أح

 

نمثل  ، فھناك قوة في كوننا  صمدنا نحن الستة فقطأنھ حتى إن    ، أدركتُ OppNetمن خلال الدعم الذي تقدمھ    أنیشا لال: 

أن تأخذ كل  و  جز،أنھ من الضروري التمسك بالقوة التي تمكنك من إسقاط الحوا  ھذه العملیة تعلمتُ   أصداء ھذا البوق. ومن

 . میك بھ الناس وتبني بھ امبراطوریةحجر یر

 

،  OppNetفي  2025السنة الأخیرة في المدرسة الثانویة، في الصف الدراسي  فيطالب اسمي ریان كارتي،  ریان كارتي:

 وأرید أن أصبح مخرج أفلام.  

 

السنة الأولى في جامعة روتشستر، وأعیش الآن فترة أحاول فیھا   منقولة إلى أنا طالبة  اسمي جریس نكروما،  نكروما: جریس 

 التغلب على ضعف ثقتي بنفسي. 

 

في    CUNY  مدینة نیویورك  السنة الثانیة في كلیة  منتقلة إلى وأنا طالبة  ،  اسمي لورا سانت فیكتور  لورا إي. سانت فیكتور: 

  إلا أنني وبالرغم أنني بدأت كفتاة صغیرة من دولة صغیرة ولم أكن أعرف ماذا أرید أن أصبح في ھذه الحیاة،   ن. جزیرة ستات 

 الآن شابة ناضجة تعرف ھدفھا وفي طریقھا لتحقیقھ.  

 

، وفي حین أنني أواصل تشكیل قصتي، نذرتُ أن  2020، وأنا متخرج من صف بیتس  نبیباكویابي  اسمي    كویابي م. نبیبا:

 أساعد الآخرین لیفعلوا الشيء نفسھ. 

 
أنیشا لال أنیشا لال:   الكلیة وقائدة ذات رؤیة وعندما أصبح منتجة وممثلة أرجو أن أكون ممثلة  اسمي  ، وأنا متخرجة من 

 لقصصكم. 

 
 


